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Juany las Habichuelas

Erase una vez una pobre viuda que tenia un Unico hijo llamado
Juan. Juan apenas ayudaba a su madre, no ganaba dinero alguno y
ambos eran muy pobres. Un dia, su unica y vieja vaca dejo de dar
leche.

—No hay nada que hacer —dijo la madre de Juan—. Tendremos
que venderla.

Asi que Juan llevo la vaca al mercado e intentd obtener por ella la
mayor cantidad de dinero posible. Pero como el viaje era largo y
aburrido, se entretuvo sofiando con todo lo que compraria si fuera
rico.

Por el camino se encontro a un curioso hombrecillo con una
enorme cabeza y un cuerpo diminuto, que le propuso comprarle la
vaca.

—Damela y te prometo que seras rico hasta el fin de tus dias —
dijo el

hombrecillo, que sostenia una bolsita.

Juan apenas daba crédito a lo que oia. Mas al abrir la bolsita, jen
lugar de monedas de oro comprobé que sélo contenia cinco
arrugadas habichuelas!

—Esas habichuelas son méagicas —dijo el enano—. Plantalas y
creceran hasta tocar el cielo.

Y antes de que Juan pudiera decir nada, desaparecio junto con la
vaca.
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Juan regreso a casa corriendo, preguntandose qué pasaria cuando
plantara las habichuelas magicas.

—Qué rapido has ido —dijo su madre al ver a Juan—. ;Cuanto te
han dado por la vaca?

—He hecho un estupendo negocio —dijo Juan— jMira esto!
Cuando su madre mir0 dentro de la bolsa, se puso furiosa 'y
exclamo:

—iHabichuelas! jSi no son mas que habichuelas! jEres un
majadero, un holgazan, un inatil! ; Es que pretendes que nos
muramos de hambre?

Juan intento decirle que las habichuelas eran méagicas, mas ella se
negd a escucharle. Las arroj6 por la ventana, dio a Juan una buena
azotaina y le envié a la cama sin cenar.

A la mafiana siguiente, Juan, muerto de hambre, se despertd muy
temprano.

Por lo menos, eso creia él, pues la habitacion estaba a oscuras.
Pero al volverse vio junto a la ventana una inmensa planta verde
cuyas hojas se metian por entre la persiana. —jAnda! jPues es
verdad, las habichuelas son méagicas! Rapido como el rayo, Juan
salio a gatas por la ventana y se encaramo a la planta de
habichuelas. Deteniéndose tan solo para despedirse con la mano
de su madre, que se hallaba en el jardin mirandole asombrada,
Juan comenzo a escalar la planta gigante.

Trepo y trepd hasta atravesar las nubes.

De pronto, vio un largo y ancho camino que se extendia frente a
sus 0jos. Juan anduvo durante horas, y cuando ya pensaba en
regresar,

divisé un gran castillo. Cansado y hambriento, llamo a la puerta.
Le abrio una gigantesca mujer, que

se quedo mirandole.

—Por favor, ¢podria darme un poco de comida? —preguntd
Juan—. Estoy desfallecido.

—Vete de aqui. Mi marido no tardara y es capaz de devorarte
para cenar.

Pero tanto le rogo Juan, que al fin la mujer le dejo entrar y le dio
un poco de pan y fruta. Casi se lo habia terminado cuando, de
repente, oyo por el pasillo unas fuertes pisadas.



—ijAy, madre mia! —exclamo la esposa del gigante—. Es mi
marido. Rapido, escondete en el horno.

Juan apenas tuvo tiempo de meterse en el horno antes de que la
puerta de la cocina se abriera violentamente y entrara un gigante
enorme y calvo. Este olfate¢ el aire y dijo:

Fi, fa, fo, fum.

Huelo la sangre de un inglés.

Esteé vivo o muerto,

machacaré sus huesos y me lo comeré.

—No, no, no, querido —dijo su esposa sin perder la calma—
Estas equivocado. Anda, siéntate a cenar.

Cuando el gigante hubo dado buena cuenta de su colosal cena,
sacO una caja llena de bolsas y se puso a contar su dinero. Juan,
asomandose por la puerta del horno, jse quedo sin aliento al ver
tanto oro!

Al poco rato, el gigante empez0 a dar cabezadas y se quedo
dormido. Entonces Juan salté del horno, se cargo una de las
bolsas y salio corriendo del castillo. Recorrio el camino a toda
velocidad; luego dejo caer la bolsa al suelo y bajé por la planta de
habichuelas hasta llegar a su casa.

Durante meses Juan y su madre vivieron a cuerpo de rey, mas al
cabo de ese tiempo solo les quedaban unas pocas monedas de oro.
Un dia, cuando entro su madre a despertarle, comprobo que Juan
habia subido por la planta de habichuelas en busca de mas oro.
—iConque eres ti! —exclamo la esposa del gigante al abrirle la
puerta del castillo—. La dltima vez que te presentaste aqui mi
marido echo en falta una bolsa de oro.

—¢De veras? —contesto Juan—. jQueé raro! Quiza pueda
ayudarle a encontrarla. Como soy pequefio puedo meterme en los
rincones donde ustedes, por ser gigantes, no consiguen meterse.
Y la necia esposa del gigante dejé entrar a Juan nuevamente en el
castillo y hasta le dio un poco de pan con chocolate.

Juan todavia simulaba andar buscando la bolsa de oro cuando
percibid las pisadas del gigante que llegaba a casa. Se escondié en
el horno y el gigante exclamo:

Fi, fa, fo, fum.

Huelo la sangre de un inglés.

Esté vivo o muerto, machacare sus huesos y me lo comeré.



—No, no, no, querido. Creo que estas en un error. Aqui no hay
nadie. Siéntate a cenar.

El gigante sostenia en la mano una gallina pequefia y blanca, que
deposito sobre la mesa, y dijo:

—Gallinita, gallinita, pon un huevo de oro para mi —y la gallina
puso el huevo mas extrafo que Juan habia visto en su vida. jEra
de oro macizo! El gigante solt6 una carcajada de satisfaccion y
se quedo dormido, sosteniendo en la mano el huevo de oro.

Juan salio del horno sigilosamente, agarro a la gallina por el
pescuezo y salié corriendo del castillo. Recorrié el camino a toda
velocidad y bajo por la planta de habichuelas.

Con la gallina magica correteando por el jardin, Juan y su madre
se creian por fin ricos y se las prometian muy felices. Pero una
mafana, cuando su madre entrd a despertar a Juan, jvio que éste
habia desaparecido nuevamente!

Esta vez, cuando Juan llegé a la puerta del castillo después de
trepar por la planta de habichuelas, no se atrevi¢ a llamar, sino
que se colo dentro aprovechando que la esposa del gigante habia
ido a recoger la ropa tendida. Y en lugar de esconderse en el
horno, lo hizo en la bafiera.

Al poco rato oy las pisadas del gigante, el cual olfateo el aire y
exclamo:

Fi, fa, fo, fum.

Huelo la sangre de un inglés.

Esteé vivo o muerto,

machacare sus huesos y me lo comeré.

—No lo creo —dijo su esposa— Pero si es cierto que hueles la
presencia de ese ladronzuelo que te ha robado la bolsa de oro y la
gallina, seguramente que estara escondido en el horno.

El gigante abrid la puerta del horno, pero Juan no estaba alli.
—No deberias disgustarte asi —dijo la esposa del gigante— ¢Por
qué no coges tu pequeiia arpa? Toca tu dulce musica.

El gigante dio un suspiro de satisfaccion, su esposa hizo otro
tanto, y ambos se quedaron dormidos.

Réapido como el rayo, Juan salio de la bafiera, cogio el arpa 'y se
marchd corriendo. Mas, de pronto, el arpa exclamo: “jAmo!
iAmo! jQue me roban!” EIl gigante se despertd y grito:

—¢Qué pasa? jTu, traeme el arpa!



Juan bajo corriendo por el camino perseguido a corta distancia
por el gigante, que daba unas zancadas inmensas y maldecia al
muchacho.

Juan alcanzo la planta de habichuelas tan sélo unos pasos por
delante del gigante, se abrazo al tallo y se deslizo por el hasta
llegar al suelo. El gigante, furibundo, se lanzé tras él,
descendiendo estrepitosamente por entre las ramas y blandiendo
su hacha como un loco.

—iTraeme mi hacha! —qritd Juan a su madre cuando aterrizo en
el suelo.

Con grandes esfuerzos, se puso a partir el tallo de la planta a
hachazos mientras el gigante bajaba por ella a toda velocidad. De
repente, se oyo

un crujido y la planta de habichuelas comenzé a ladearse y cayé
—iCATAPLAM!— a través del tejado de la casa.

El gigante se precipito de bruces en el huerto con un rugido
tremebundo jy se hizo un gran boquete en el cuello!

Juan le mostro entonces a su madre el arpa y pidio a ésta que
tocara una dulce melodia.

Con la gallina que ponia huevos de oro y el arpa que tocaba tan
bella musica,

Juan y su madre vivieron dichosos el resto de sus dias.
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