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SABIDURÍA 

 

 

 

Así sencillamente como el pájaro canta 

dar en una palabra todo su corazón, 

tener dentro del alma una dulzura santa 

que luminosa alumbra con suave resplandor 

 

Brindar el corazón en una frase sola 

y con suave sonrisa mostrar el alma entera, 

así como en verano sonríe la corola 

y como el fuego amigo en invierno atempera. 

 

Sentir el alma plena de alegría y dulzura 

y saber expandirla también en derredor 

como una tenue música tejida de ternura 

que sabe apaciguar suavemente el dolor. 

 

Luminosa, segura de su eterno brillar, 

ser la lámpara suave que ilumina el hogar, 

segura, previsora reconfortante y santa, 

¡consumirse despacio alumbrar, alumbrar, 

así, sencillamente como el pájaro canta! 

 


